
MA JE 

ALA 

INVERSA 


Centro de 

Desarrollo Cultural 

de Moravia-CDCM 


Comfenalco Medellín 

* k, t , n * tr»Hn«s nnr n v/irln 









“Describir un taller de iniciación al clown es como describir el 
camino dé una persona que sube quince pisos de un edificio 
para saltar, con la única certeza de que el mundo es 
demasiado insoportable. Que cuando llega a la terraza se 
encuentra en frente de miles de personas; bomberos, 
psicólogos, psiquiatras, su mamá, su vecina, los niños de la 
escuela que pasan por coincidencia y, aun así, intenta saltar. 
Se le cae un. zapato, la gente grita y él se asusta, empieza a 
sudar; se quita su saco y el viento se lo arrebata, luego 
atraviesa un leve de [flBEHIWEH sus piernas, que él controla 
echando su espalda hacia atrás, el público se vuelve a 
estremecer y algunas risas de nervios surgén. A un transeúnte 
se le escapa un globo-de helio que el “suicida” alcanza a 
atrapar, gentilmente desciende para devolverlo sólo pensando 
que ha hecho algo por alguien; atrapar el globo y devolver a 
esa persona la ilusión de tener en sus manos, atado a un hilo 
un objeto que vuela. Y luego, cuando aparece en el primer 
piso, el público llora, ríe, aplaude, su madre le devuelve su 
zapato, él mira hacia arriba y el vértigo de esos quince pisos 
que multiplican cien veces su estatura es insoportable. Para 
los niños este hombre es adorable; para los psicólogos sólo 
quería llamar la atención; para los bomberos es un hombre 
más que recupera la vida, para su madre es el hombre con 
más coraje de la tierra; pero para él, nunca ha estado 
muerto”. 

ANAMIQUETA (Ana Milena Velázquez Ángel) 
Maestra en arte Dramático U. de A. 






El clown es nada más y nada menos 
que la conjunción de todo lo que 
somos y lo que tememos ser, es el' 
álbum del alma, es el hábitat'del 
niño y el viejo, es el recoveco 
donde se alojan las épocas más 
cargadas de enseñanza, disfru¬ 
te, ingenuidad, ternura y 
juego. Es un camino para 
satisfacer una de las necesi¬ 
dades, más exigidas por las 
persona “LA RISA” 


¿CLOWN? 

El clown es el arte para ser genuino, ya que aprendemos 
a vivirlo desde nuestro propio mundo interior y somos . 
nosotros los ejecutantes de nuestro espectáculo. EL 
ÚNICO REQUISITO ES SER VERDADERAMENTE 
AUTÉNTICO. 

La palabra en ingles «clown» significa: paisano, 
campesino, montañero,, rustico, y literalmente Se 
traduce en español como payaso. Así que clown y 
payaso lingüísticamente son la misma cosa, pero 
son dos palabras que culturalmente designan dos 
personajes diferentes: la palabra clown se le 
atribuye al clown blanco, ya que él posee un 
cierto estatus de elegancia, y la palabra payaso 
se utiliza para designar el niño fanfarrón o el 
adulto fantoche y bromista. Sin embargo, todos 
los payasos se dicen clowns y el sueño de 
todo clown será volverse un autentico 
payaso. 

Los diccionarios lo definen como un 
personaje grotesco de la farsa ingle¬ 
sa, un personaje que por su maqui¬ 
llaje y su aspecto grotesco, suscita la 
risa. 


El ser humano necesita reír 
para comprender, para cono¬ 
cer, para crecer y para asimi- 1 
lar la realidad. 








Solo basta observar a un sujeto que tiene mucha facilidad 
para hacer estupideces y hacer reír, ese payaso que con su 
espectáculo conecta de nuevo con la rigurosidad del juego 
y permite ser niños, al lado de los niños presentes. 


El Ctown parece ser el dueño de la etiqueta de ridículo, 
ése que hace reír, que inyecta vida, que muestra que no 
se debe temerle a la propia espontaneidad, a regresar a 
la niñez y al juego, que revela la vida como un espiral 
que devuelve, impulsa y multiplica. Ridículo que muestra 
lo maravilloso que es sonreír. Como dice el maestro 
Lecoq en “un recorrido a la inversa: Descubrir en sí 
mismo la parte clownesca que te habita”... V es que 
la vida no es sólo una línea recta. 


■ La imagen del clown se conoce a través del 
circo, ese lugar mágico donde tienen lugar 
todos esos personajes de “fantasía”, se 
cree que sólo existen allí, ellos son seres 
admirados'por el grado de “extraordi- 
nariedad” y anormalidad que repre¬ 
sentan, Son queridos, deseados por sus 
proezas y habilidades gracias a la • 
inocencia de la que cada persona está 
dotada. 

Aún cuando la adultez se presenta y 
ese recinto de magia y ensueño desapa¬ 
rece, el clown con su habilidad sobrevive, 
porque afortunadamente de algún 
modo todo parece Peter Pan, quien se 
niega a crecer y abandonar al cien por 
ciento su niño interno. 


Detrás de cada l5kYÍ«JM existe un sujeto con grandes 
deseos de ser escuchado, de expresar por medio del juego 
-de su juego-, su realidad y lo que piensa de 
ella, un niño grande cuyo objetivo es ser 
amado,, mantener atrapado a su 
público, con la pretensión de ser 
amigo del mundo entero. 

Contradictoriamente al mismo 
tiempo se enfrenta al mundo, a 
l; , y a él mismo. 

“En cada instante, en cada 
reacción, en cada día, en lo 
cotidiano se encuentra la mate¬ 
ria prima para la creación.” 

CLAWNDIA 








En la tradición del.circo son reconocidos dos personajes como los típicos clown del espectáculo. De la relación 
entre estos dos personajes, aún hoy puede decirse que se obtiene un compleménto perfecto para hacer reír. 


CARA BLANCA 


El clown blanco es serio, tranquilo e inteligente, es el más razonable y suele dar buenos consejos, es divertido 
pero también puede ser muy severo. Representa la habilidad, la inteligencia, la ley, el orden, el mundo adulto, 
la represión, el rey, el deber ser, el poder. 




El clown blanco es el más elegante, se distingue por su cara blanca, el sombrero puntiagudo y las cejas negras. 
A menudo, lleva un brillante traje de purpurina con el que destaca en la pista. 

Puede ser llamado como Blanco Carablanca Pierrot Enharinado Listo 


AUGUSTO 


Reconocido por todos como el bobo o tonto. Es extra¬ 
vagante, absurdo, picaro, sorprendente, provoca¬ 
dor, representa el mundo infantil y el pueblo. El 
augusto se caracteriza por su gran nariz y unos zapa¬ 
tos inmensos. Lleva una ropa multicolor que no es de 
su talla, y que le da un aire tan ridículo que el público 
ríe sólo con verlo.. 


El augusto es bromista y terriblemente torpe, es el 
rey de los desastres y le suceden las cosas más increí¬ 
bles. No piensa mucho y a menudo entiende las cosas 
al revés por eso siempre está en problemas. 


Con el transcurso del tiempo han surgido otras varia¬ 
ciones, derivadas de la mezcla entre estos dos perso¬ 
najes, entre las que destacan: Segundo Augusto 
Excéntrico Vagabundo o tramp Payaso de soireé 
Mimo-clown Messié Loyal Cascador 
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“El payaso y la payaso nos 
recuerdan que, bajo los rostros 
de piedra de las calles, siempre 
habita una sonrisa que puede 
hacernos libres”. 


Alex Navarro, en Clown Planet, 
habla de las características del 
clown, allí se ve claramente la 
esencia de este personaje, como 
piensa, actúa, ve y se enfrenta a la 
vida con la mejor cara que tiene; 
su cara de hombre-niño-clown, y 
como éstas particularidades permi¬ 
ten revelar a los ojos del especta¬ 
dor la naturaleza del clown, 
además aclara el por qué de la 
técnica clown. 


* Ingenuo pero no infantil: Se 

entusiasma con lo que le sucede, lo 
que le inviten a hacer y éstá siem¬ 
pre apasionado de contar con el 
espectador.- 


\ * Su pensamiento es tan simple y 

elemental que no necesita de pala¬ 
bras, pues maneja el idioma 
universal la emoción 


* Inocente y vulnerable: Está a 
merced de lo que le hagan, nunca 
está prevenido a la maldad del 
otro. No se defiende pero después 


* Torpe y estúpido: Siempre se 
equivoca o mete la pata. Hace las 
cosas al revés, por ejemplo; si hay 
un piano y la silla está lejos, no 
moverá la silla hacia el piano, 
moverá el piano hacia la silla. Vive 
al revés, posee una. lógica propia 
que le hace actuar de forma 
diferente. 

* Curioso: Como un niño ante todo 
lo que te ocurre o se encuentra, 
igual que soñador y realista. Para el. 
clown el universo es inmensamente 
grande para descubrir y escudriñar, 
y a la vez tan pequeño que puede 
ser posible recorrerlo y conocerlo. 


* Claro en todo lo que hace: Es 

para todo tipo de publico, pues 
todos los asistentes a la sala 
entienden sus intenciones y sus 
acciones. Limpio y transparente 
como el celofán. 


puede vengarse. Muestra su fragili¬ 
dad lo que le hace más humano y es 
lo que más gusta, pues el especta¬ 
dor disfruta Con la flaqueza del 
otro. Cuando más se evidencia la 
debilidad más sinceros y dados al 
espectador somos. 




k Reconoce sus fracasos: uando 
^no cumple con su objetivo, cual’ 
quiera que sea, sufre y el público lo 
ve. La forma de reconocer ese 
fracaso, variaría en función del 
clown, pues aunque.intente escon¬ 
der sus equivocaciones por insigni¬ 
ficantes que sean, al ser tan grande 
el esfuerzo, sobrepasará los límites 
de la normalidad y el públicp de 
inmediato notará que se hunde 
hasta el fondo; 

* Aprovecha sus éxitos: hace 

algo que funciona y provoca risa, es 
un as bajo la manga que puede 
utilizar en otro momento en el que 
algo no funcione para conseguir 
nuevamente una risa. 


* Empuja las cosas al extremo: 

Cada situación lo lleva a extremos 
inverosímiles y es que en esos 
extremos conseguirá jugar con la 
emoción del público. No conoce 
puntos medios o ama al borde de la 
. locura u odia con desesperación. 

* Tiene problemas porque es 
simple, torpe y encima tiene una 
gran boca: No busca problemas, se 
los encuentra. Dirá que si a cual¬ 
quier cosa con tal de seguir en el 
escenario, aunque probablemente 
se meterá en un lío, por ejemplo; si 
le preguntan si habla ruso, dirá "Por 
supuesto. He sido profesor de ruso 
durante 25 años", y en realidad no - 
tiene ni idea. Entonces le dan un 


* Puede tardar siglos en hacer algo, 
incluso no llegar a hacerlo nunca, 
porque se distrae con cualquier 
cosa por insignificante que sea. 

* Sale al escenario con energía de 
ganador incluso si su personaje es 
un perdedor,, en tal caso saldrá con 
la energía del más .grande perdedor 
de la historia. 

* Tiene un tempo más lento que el 
. de una persona normal. Se toma el 
espacio necesario para entender lo 
que le pasa y luego otró para 
mostrarle al espectador lo que está . 
viviendo. 


* Toma riesgos: Si algo no funcio¬ 
na, es decir, no hace reír al públi¬ 
co, empujará al extremo lo que 
hace o buscará nuevas vías de decir 
lo mismo,- o hará algo totalmente 
diferente. 

* Piensa simple: Actúa con el cora¬ 
zón y no con la cabeza. En realidad 
no piensa, ¡Solo quiere ser! No 
dudará en ningún momento en 
dejarse guiar por sus impulsos, tan 
elementales que,si recibe un obse¬ 
quio muy lujoso en una gran caja, 
hace a un lado el obsequio para 
disfrutar de la caja. 
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En el equipaje del clown no puede faltar: 

* Los vestuarios que definen el dúo cómico. 

A partir de la historia básada en la anécdota 
del palafrenero gordo y el delgado, que fue 
transmitida por Philippe Gaulier, se deriva 
evidentemente una primera idea de los 
vestuarios de estos personajes pues al pala¬ 
frenero delgado, el vestido del gordo le 
quedaba demasiado grande, lo cual le impe¬ 
día caminar normalmente y le provocaba las 
continuas caídas. Lo mismo para el gordo que 
no debía caber en las vestimentas de su 
amigo bromista. De esta imagen nace la esté¬ 
tica del clown y una primera pista del juego 
con su particularidad física, una noción que 
LecOq fundará cómo el contra-vestido 

Hugues Hotier en .su análisis semiótico del 
clown habla de la importancia y significado 
de los vestuarios de los dos personajes: El 
vestido indica el lugar que un personaje 
ocupa en la sociedad y concretiza el éxito o 
el fracaso social de un individuo con respecto 
a los otros. 


En su análisis compara el hermoso "vestido" del clown blanco, un hermoso traje de luces, con el vestido del torero; un vestido 
brillante y de piedras preciosas que indican de alguna forma la riqueza y belleza de este personaje, las hombréras altas que 
aumentan el porte como símbolo de poder y potencia; de la misma manera el sombrero blanco en forma de cono. De otro 
lado el Augusto con un vestido imposible de vender, demasiado vistoso y hecho con pedazos de tela de todos los colores, a 
veces de una talla más grande que la suya, los zapatos grandes y un sombrero pequeñito. El vestido del clown blanco 
representaría el éxito y el del Augusto, el fracaso. - 


“El payaso de la nariz roja es un hombre-bizcocho mojado perpetuamente en el chocolate blanco de la infancia. ” 

Pepe Viyuela 









El maquillaje del clown blanco es de una extrema neutralidad, todo su rostro está pintado de blanco con algunas líneas 
.negras para acentuar la expresión de la cara, las orejas y orificios de la nariz rojos, para no perder las proporciones, es en 
suma, la pureza del color blanco. Mientras que el Augusto, lo que hace con el maquillaje es acentuar su fisonomía, 
agrandando los ojos o la boca, utilizando la nariz roja o poniéndose una peluca-. El maquillaje también'expresa sus caracteres 
opuestos. Los signos de la inteligencia; se oponen a los signos de la inocencia. «Finalmente, la inteligencia es uniforme, 
plana, mientras que la torpeza es rica y variada, de alguna forma más original, hay muchas posibilidades para el maquillaje 
del Augusto, pero pára el clown blanco solo hay blanco, como si la inteligencia, la planicie y la monotonía fueran juntas a 
un concierto.» 

El cloWn blanco, en su maquillaje intenta reproducir la imagen de limpieza, pureza y de una especie de equilibrio 
establecido, el acentúa algunos rasgos en la cejas y un lunar en la mejilla. El clown blanco no produce ris¡a, entonces: ¿quién 
creo a quién? Es muy posible que el Augusto, farsante, bromista de nacimiento haya decidido crear un rey en la pista de circo 
para poder reírse o quizás que el rey de la pista haya decidido buscar un bufón para no aburrirse solo entré animales y 
lentejuelas, pero también es posible que el público haya clamado su presencia. 

En cuanto al Augusto, es su l ado animale sco, torpe, infantil e irrisorio que se busca con el maquillaje, una boca enorme que 
no le permitirá esconder sus^^^^@, su alegría y su tristeza. Los ojos bien marcados para mirar el mundo y su curiosidad 
harán que se golpee contra todo, lastimándose la nariz que se inflamará hasta tener que sostenerla con un elástico. La nariz 
roja, la máscara más pequeña del mundo. 
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Los clowns son especialistas en las entradas y salidas, evocando 
la idea que entrar es como un nacimiento y salir, una pequeña 
muerte. Las entradas clownescas, son sketches cortos, los 
clowns entran en escena y viven una pequeña situación 
compuesta de efectos cómicos, proezas, gags. En casi todos los 
ejercicios de clown la creación de este límite es parte de la 
metodología del profesor, la presencia de la puerta anuncia los 
dos espacios y acentúa la entrada y la salida. 

Las entradas clownescas son situaciones que se crean entre 
estos dos personajes, que a causa de su oposición, dan lugar a 
un conflicto y la acción se desarrolla en un constante choque de 
sus características desencadenando todos los efectos cómicos 
posibles. 
























































Sobre los orígenes de la nariz del clown, no sé conoce 
mucho, sin embargo existen diferentes versiones. En latradi: 
ción del circo se dice que la torpeza de los palafreneros era 
debido a que tenían un gusto especial por el alcohol, de otro 
lado se dice que el alcohol les gustaba a causa de su torpe¬ 
za, de manera que la ebriedad le producé una 
coloración roja de la nariz; como en las 
bajas temperaturas. De otra parte, hay 
afirmaciones de que la nariz roja lo 
es a causa de la simbología del 
color" rojo, una pasión fuerte y 
un sentimiento intenso, como 
cuando una persona tímida se 
sonroja. Lo que es seguro, es 
que la nariz roja es represen¬ 
tativa del clown, y como 
toda máscara, produce efec¬ 
tos mágicos sobre quien la 
porta. 

El clown y profesor Fierre 
Byland, cuenta que en el 
proceso de evolución, durante la 
transición entre primitivo y evolu¬ 
cionado, el hombre comenzó imitan¬ 
do el mundo, con el fin de comprender¬ 
lo y así asimilarlo, después reflexionar y así 
evolucionar. En el proceso de imitación, el 
hombre es-sediento de experiencias, de conocimientos, 
de tacto, como en el periodo de crecimiento de los niños. 

En esa sed de conocimiento se aproxima a los objetos y las 
cosas para conocerlas, mientras que olvida su volumen mientras 


que olvida su volumen y materia, golpeándose en la nariz 
cuando se acerca demasiado, pues es la nariz, la parte 
saliente de la cara, así que su inflamación por :los repetidos 
golpes darán lugar a la nariz roja del clown, antes que nada 
como prueba de la torpeza y de la sed de conocimiento, de 
su inocencia e infantilismo. 


La nariz roja es una pequeña máscara 
porque ella cubre la nariz del actor, 
los ojos y la boca son los dos 
rasgos que se Ven más acentua¬ 
dos en Un clown. El hecho de 
ponerse la nariz roja permite 
dibujar la expresión de su 
rostro.de otra forma, pare¬ 
ciera que los ojos y la boca 
quisieran sobrepasar la 
nueva dimensión de la cara, 
agrandándose y atravesando 
su volumen. 

Los ojos de un clown son su 
alma, y su nariz, sus ojos. 


Esta mini-máscara roja establece 
una convención coñ el espectador; 
ella anuncia el color de la situación a 
todos: ¡esto es un juego! ¡Él es un clown, 
y arriesgado! La nariz roja protege al, 
mismo tiempo que pone en evidencia. Lo único cierto es que 
no es suficiente ponerse esta máscara para ser un clown, 
como para todo arte, todo personaje, todo juego y todá 
máscara hay que trabajar. 
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El diccionario Larousse propone distintas definiciones del juego: Acción de jugar, recreación, divertimento, aquello que 
sirve para jugar, divertimento con reglas, divertimento donde se arriesga el dinero, forma como un actor interpreta un 
personaje, facilidad de moverse, funcionamiento regular, serie completa dq objetos de uria misma especie. 


En el diccionario del teatro de Patrice Pavis, el teatro está ligado al juego, no solamente en sus principios y reglas sino 
también en su forma: el simulacro, la competición, la suerte, el vértigo. 



Huizinga, 

corriente, 


filósofo e historiador, define el juego como «una acción libre, ficticia, que se sitúa fuera de la vida común, y 
capaz de absorber totalmente al jugador, una acción sin intención material y utilidad, que se realiza en un espacio 
tiempo especialmente definidos, que se desarrolla en orden a partir de reglas 
establecidas permitiendo relaciones de distintos grupos, por intereses comu¬ 
nes o acentuando por las vestimentas la diferencia con el mundo habitual». 


El juego liga la riqueza.interior de un individuo y el mundo exterior que lo 
rodea. Un cuerpo que juega es un cuerpo que vive plenamente, un cuerpo 
activo, un cuerpo sensitivo y motor, un cuerpo expresivo, lúdico, 
un cuerpo creativo. A través del juego el hombre aprende el mundo; y a 
través del juego, el teatro representa el mundo: el juego se aprende y se 
enseña, el juego es un medio en la infancia, es la técnica durante la - represen¬ 
tación, es un útil que pertenece al hombre y al niño. «La cultura viene del 
juego, él es libertad e invención, fantasía y disciplina a la vez, todas las mani¬ 
festaciones importantes de la cultura están calcadas en él». 

« ¿Quién empezó primero: el niño o el clown?'» cuestiona Jacques Fabbri, en 
el libro Clowns ét Farceurs. Seguramente, el juego posee ese aspecto infantil, 
comúnmente comparado al comportamiento de clown. O ¿es el clown que 
juega como, un niño impregnado de ese aire cándido de la primera vez? 

"Crecerás el día en que verdaderamente te rías por primera vez de ti mismo." 

Ethel Barrymore 





pedagogos del arte del clown como Jesús Jara, 
Edwards, Alex Navarro, entre otros., 


.Jango 


El análisis de lo irrisorio, como la debilidad o insignificancia de 
los actos humanos que en relación con el otro parece ridículo 
y gracioso, es el análisis de la relación entre el clown y el 
público, el origen y la finalidad es la risa, por eso el clown 
busca alegremente el lado irrisorio de la vida. 

El estudio de este aspecto obliga a asomarse un poco a la 
historia de la risa, para comprender como este 
comportamiento humano determina el pensamiento, 'la 
estética y el arte. 

ridículo 

Cada persona posee en su personalidad características 
ridiculas que .si son expuestas y compartidas provocan la risa. 
La risa es el deseo del clown y por esto es capaz de evidenciar 
su personalidad sin defenderse. El clown tiene su propio 
sentido dél humor que le permite compartir con los otros la 
alegría en medio de un fracaso, la alegría del dolor y de la 
catástrofe, y está dispuesto a lo que sea para hacer morir de 
risa la sala. Pierre Etaix decía que el clown, vuelve irrisoria su 
propia miseria y la de los otros, « no por burletero si no por el 
juego de resonancias personales » 1 . 


1 Aparte teórico det documento de investigación “la pertinencia artística y 
social del clown en Colombia. UdeA 2008". Investigadora principal Ana Milena 
Velásquez (ANAMIQUETA) 
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ti curso ae ciown inicio en Moravia con la apertura aei lulm (centro ae 
Desarrollo Cultural de Moravia) en el año 2008 con doce integrantes; dirigido 
a niños y niñas de 7 a 10 años. Fue un espacio de juego total, los niños del 
taller de clown tenían una cita todos los viernes de 5 a 7 p.m. para soñar, ser 
libres y mostrar sus habilidades. Al cruzar la puerta del salón la regla más 
importante era ser AUTÉNTICOS. 


Debido a la gran acogida que hubo en la comunidad, se formuló un curso en 
el año 2010 de “Iniciación al clown” para jóvenes y adultos. Desde entonces 
han pasado estudiantes, visitantes, viajeros de paso y residentes constantes 
al salón de clown del CDCM (Centro de Desarrollo Cultural de Moravia). 



Posteriormente, se amplía la oferta de cursos con mayor intensidad horaria 
' y cobertura. La metodología se renueva en función del nuevo público y de la' 
cantidad de asistentes; clases con 60 a 70 personas, verdadero calor de 
hogar. 

En el 2011, se forma el grupo de proyección LOS HIJOS DE CLOWNDIA, como 
resultado de un proceso de formación exitoso y la sinergia entre los 
integrantes, ahora miembros de una familia clown. 

El curso de formación a la par del grupo de proyección se mantienen hasta 
ahora, cada nuevo integrante se matricula a una familia: LOS HIJOS DE 
CLOWNDIA, de ahí se desprenden dos categorías: 

* Roll hermanitos menores: Semillero para los que recién entran. 

* Roll hermanitos mayores: El grupo de proyección donde están quienes 
llevan más tiempo en el proceso. 

El proceso del curso ha generado consciencia acerca del ARTE DEL CLOWN en 
la COMUNA 4, una historia que inicia con los niños y ahora se extiende para 
los jóvenes y adúltos de la comunidad. 






La estructura metodológica general de la clase está 
dividida en tres-segmentos, sustentados en la teoría de 
Edward De Bono para el proceso creativo o de creatividad. 

* Calentamiento físico (provocaciones): Una serie de 
ejercicios físicos activadores que preparan el cuerpo para 
el trabajó de cada clase. 

* Calentamiento mental: Este es el momento del caos, 
lucha de hemisferios cerebrales. 


Ejercicios de.desbloqueo y liber ación me ntal. 

¡El que piensa pierde y corre el ECEBEBl de desbloquear 
su mente! 

* Creatividad: aquí és donde la técnica de la 
improvisación y la espontaneidad tienen sentido. 

Cada clown és único e irrepetible, lo cual hace que la 
metodología se renueve con cada uno y .sea versátil y 
personal Todos subidos en el vagón del juego. 
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PRIMER AÑO 

Los hijos de Clowndia 

En el año 2011 durante el mes de Marzo nace “LOS HIJOS DE 
CLOWNDIA”. Un colectivo de payasos que surge gracias a la 
formación compartida y los deseos conjuntos. 

Payasos y hermanos con el corazón, que realizan un trabajo 
teatral que denuncia la realidad humana. 

Mediante comparsas y otras actividades, colectivas, Los' Hijos de 
Clowndia se dieron a Conocer en la’comunidad aledaña. 

Las temáticas están enfocadas en el ámbito social y ambiental 
para unificar las artes para el desarrollo de una sociedad más 
equitativa y comunitaria. ■ ' 

La cita es eñ el CDCM, la casa de todos, cada lunes, de 9 am a 1 
pm. 

Los hijos de Clowndia se conformaron desde la hermandad y 
ahora son una comunidad que convive con los principios básicos: 
l res peto y la igualdad, que tiene como ejes primordiales el 
ESE/>a sinceridad. 

Ellos entregan al público todo lo que son en su interior para 
generar sonrisas y despertar emociones. 

Funciona como un grupo laboratorio, en exploración continua de 
las artes escénicas en general. En esta propuesta se fusiona el 
arte del clown, el teatro, la música, los malabares y la magia. 

"La risa es el sol que ahuyenta el invierno del rostro humano." 

Víctor Hugo 







SER: Entidad o ente; cosa que posee existen¬ 
cia y autonomía. 


Ha-SER: ... 3-2-1 ¡BIENVENIDOS! 


Etimología: 

Ha: Del verbo hacer; accionar, suceder. 


...: Abiertos al infinito. 


3-2-1 ...Bienvenidos ; Es una apuesta al ciclo 
de circo, ese tiempo/lugar en el que se da cita 
a todos los artistas, de todos los sabores, moto¬ 
res, deseos y sectores en LA CASA DE TODOS. 


Cada año trae consigo una pregunta a resolver desde la-peda¬ 
gogía, pretexto para seguir ahondando en el universo clown 
de cada uno de los integrantes del grupo de proyección 
los hijos de clowndia. 


SEGUNDO AÑO 


Una manera de fortalecer los grupos de formación en 
la pertinencia por el hogar es dándoles el roll de 
anfitriones de su casa, en una franja mensual constante 
dentro de-la programación cultural del auditorio del CDCM. Un 
espacio que sea motor de creación y fortalecimiento de lazos con. los 
otros, educación'continuada, formación de público y vitrina de proyección. 
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El ejercicio del hacer escénico estimula capaci¬ 
dades y proporciona habilidades comunicativas, 
reconociéndose a si mismo como un agente crea¬ 
dor con conocimiento del arte desde la experien¬ 
cia. 


TERCER ANO 


GUERREROS CIRCO CAMPANTE Y SONANTE. 
CONSTRUCCIÓN -PROFUNDIZACIÓN: 
CLOWN- ROLL- PERSONAJE 


Acercar a los integrantes del grupo, cada uno 
desde su individualidad articuladora á la cons¬ 
trucción de su personalidad clown y .los roles que 
le atraviesan. Se formula una pregunta abierta 
para la interpretación en escena, atravesando 
conceptos como: credibilidad del clown, la 
paradoja, el monólogo interior,, conflicto inter¬ 
no. 


En este periodo se refuerza EL COLOR de cada 
payaso, eso que los hace diferentes de los demás y cada 
uno puede construir su autobiografía clownesca. 


Este segundo año de proceso formativo se visibiliza en EL 
PRIMER ENCUENTRO DE LA REVOLUCIÓN CLOWN para compartir 
saberes y regalar al público un poco de su talento. 
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CUARTO AÑO 



* DEFINICIÓN DEL DOSIER grupal y 
currículo individual. 


Este periodo fortalece La pregunta por la factura del 
grupo, la línea visual de cada integrante, gestión y proyección. 


EL SEGUNDO ENCUENTRO DE LA REVOLUCIÓN CLOWN 


LA PAYARELA FASHION SHOW, el desfile de las narices rojas; estado y 
tendencias de la moda clown en la ciudad. 


Semana clown: ENCUENTRO DE US NARICES ROJAS en el CDCM 


UN PRETEXTO PARA ESTUDIARSE UTILIZANDO 
PARTE DE LA HISTORIA DEL ARTE. 


OTRAS TENDENCIAS CLOWNESCAS 
IAAAGEN: Estética y poética visual del clown 


DESTINO: 

PRODUCIR / PROYECTAR: 


Salida pedagógica al XXXVI FESTIVAL INTERNACIONAL DE TEATRO 
DE MAN IZALES 








LA 

CLAUDIA GARCÉS “CLAWNDIA” 


“Mi propio objeto de estudio, todas la divisiones y espejos de mi humanidad”. 


Siempre está buscando su clown, constantemente en investigación, 
auto observáción, recolectando emociones, reacciones y conociendo 
espacios, en el juego interminable de no envejecer. 

Su torpeza, que puede ser considerada como defecto para muchos, 
potencia sus poderes: La risa y la sinceridad, su nariz pone en 
ev idencia sus torpezas para convertirlas en destrezas, y ahí radica 


Maestra en arte dramático, actriz, clown e inquieta en la técnica de "Espacio Mínimo’ 
Docente de Expresión Corporal, teatro, improvisación, y clown en la Universidad de 
Antipquia y CDCM. 

Apasionada con el entrenamiento y el conocimiento del cuerpo humano. 


En juego constante y clown de tiempo completo. Ser clown no es quitarse o 
ponerse un traje al antojo, no existe un switch de encendido o apagado. Es la 
forma de lucir las. características ocultas, es estar en contacto con el ser 
interior y traducir los sentimientos en acciones, es jugar. 

A Clawndia, la técnica del clown le ha regalado la libertad de ser y hacer 
en escena lo que desee, de expresar con su clown lo que tiene en el cora¬ 
zón, y aunque técnicamente existan cambios en su personalidad, la 
esencia es la misma. 





RISA LOCA 



Un día mientras hacía malabares en el semáforo, se 
encontró con una amiga, quien le comentó que en 
Moravia estaban dando clases de payasos y lo invitó 
a participar. Desde el primer momento y hasta 
ahora el ambiente de cada encuentro tía sido para 
Santiago “Risa Loca” el espacio ideal para 
aprender, compartir y crear. 

Por su constancia é interés es parte de este grupo 
de proyección, que le ha permitido complementar 
su quehacer downesco. 










Alejandra Carvajal Ramírez 
COPITO 

Asistió al curso invitada por un amigo, la primera 
Vez no tuvo las agallas de entrar a clase, en 
primer lugar por la excentricidad de la profesora 
y los demás participantes y, segundo, porque se 
sintió intimidada al no estar en las condiciones de 
los demás participantes y se retiró del aula. 

Ese primer contacto le sirvió para darse cuenta 
que debía ampliar su visión de la vida y eso se 
convirtió en su motivación, por encima del miedo 
y lá vergüenza, sus ganas de aprender y crecer en 
el arte fueron más fuertes. 




En febrero de 2013 inició sus estudios de clown 
en Moravia con toda la disciplina y el compromiso 
que merece el arte. Las clases le han permitido 
vivir cosas increíbles, experimentar la 
vergüenza, el miedo, las ganas, la alegría, el 
dolor y la angustia. 






Katerina Alarcón 
MINOHA 

La profesora Claudia Garcés fue su maestra en la 
Facultad de Artes de la Universidad de Antioquia y le 
habló del proceso que dirigía en Moravia. Desde que 
Katerina entró a la primera clase no ha querido salir. 

Lleva dos años en el proceso y allí entendió que podía 
ser parte de un grupo que más que en un conjunto de 
payasos eran sus compañeros de juegos, risas, 
ocurrencias, verdades y aprendizaje constante. 

Posteriormente, sintió la emoción de ser recibida en 
un grupo de proyección que la compromete a seguir 
trabajando con constancia y disciplina para fortalécer 
la conexión que ahora los une. 







Nayrovi Amezquita 
RATAY 


En el año 2011, motivada por hacer teatro callejero inició el 
proceso de aprendizaje y exploración clown que ofrecía el 
CDCM. A partir de una actividad grupal surgió el nombre del 
grupo de proyección Los Hijos de Clowndia. La intensidad de 
los encuentros aumentó debido a la pasión común que los 
unía hasta llegar a un encuentro diario. 


Ser clown le ha permitido aprender muchas cosas y abrir 
otros espacios de conocimiento en su proceso formativo. 


“Nada debe tomarse en serio en este mundo; la verdadera 
sabiduría consiste en saber reír." 

Z. Harsanyi 








Fernando Tobón 
CHOLO 


En julio del 2011 tuvo su primer acercamiento con el clown, 
cuando un amigo le habló del curso gratuito en el CDCM, esta 
información fue de su total agrado pues sería el puente para su 
que-hacer como malabarista. 


Desde su primera clase tuvo una. gran sinergia con el equipo y la 
docente, recuerda especialmente su primer evento el varieté 
manicomio circlown, el cual le reveló lo que deseaba hacer de ahí 
en adelante. 


Para Fernando Tobón “Cholo” el clown és su qUe-hacer y su 
herramienta los malabares 






Sebastián Morales Botero 
UFF 


£n el 2011 encontró los talleres de 
formación clown en el CDCM y desde 
ese momento hace parte de este colec¬ 
tivo dé payasos impulsados, acompaña¬ 
dos, ayudados y formados por la docen¬ 
te Claudia Garcés. 

Ha participado en eventos importantes 
con el grupo de proyección, como los 
encuentros barriales con las comunida¬ 
des de Pajarito, la activación del nodo 
cultural de Comfenalco Antioquia en la 
comuna 13 y la Fiesta del Libro y la 
cultura en 2011 y 2012. 

Su pasión por el clown lo ha (levado a 
formarse . académicamente en temas 
afines a este arte en distintas institu¬ 
ciones y a ser tallerista de niños y jóve¬ 
nes. 

Recuerda que después del festival de 
circo en Belén AltaVista el grupo tuvo 
que despedir a su compañero Machaco 
quien falleció después, dé sU exitosa 
función. 







Natasha Ruiz Osorio 
ESPAGUETTI 

Cuando vio el curso de Clown en la oferta de CDCM 
pensó en la aventura que le .esperaría. 

De las clases disfruta mucho las risas, el juego cons¬ 
tante y los estrechos lazos de hermandad que la 
unen a sus compañeros. Muchas personas han pasado 
sin permanecer mucho tiempo en el grupo, aun así 
Natasha está segura que cada uno se va'impregnado 
del mundo clown. 

Con el tiempo y los ensayos comenzaron las oportu¬ 
nidades de presentarse con los hijos de Clowndia en 
Instituciones Educativas, eventos de ciudad y en la 
comunidad de Moravia. 

Natasha reconoce que a pésar de las muchas presen¬ 
taciones y experiencias formativas, como el diplo¬ 
mado de Clown de la U de A, este caminó apenas 
comienza y ella estará,feliz de recorrerlo. 




John Fredy Hoyos 
WARA 

Este cuentero desde la adolescencia 
encontró en el clown la posibilidad de 
agregarle nuevos ingredientes a su 
quehacer. En los hijos de Clowndia 
conoció muchos hermanos y una madre, 
una verdadera familia que le enseña a 
' caminar y aprender con su nariz roja 
puesta. Para él, es te arte representa sus 
sueños v flSírnrBfl . su diversión y entrega 
sin límite. 


"Me reiré de mí mismo, porque el 
hombre es lo más cómico cuando se toma 
demasiado en serio” 

Og Mandino 













Andrés Felipe Aristizábal David 
PIPELÓN 

Se enteró por casualidad de los talleres de teatro 
que se dictaban en el CDCM y averiguando 
encontró las clases de clown, Andrés solo sabía 
que la palabra traduce payaso, pero no sabía que 
había un proceso de formación ni. una técnica 
para ser clown, es más, no le gustaban los 
payasos. 

Al principio sintió agotamiento físico y mental 
por las actividades y le costó adaptarse a la 
dinámica de las clasés, pero se mantuvo allí con 
constancia y esmero superando la sensación de 
fracaso y la vergüenza. 

Aún no encuentra como definir el arte clown, sin 
embargo se enamoró y quiere dedicar su vida a 
este amplio mundo. 






Antes dé hacer parte de este proceso de formación, definía tos payasos como seres de otro planeta que le dan a la vida un 
orden distinto al acostumbrado y la capacidad de creación le había interesado toda su vida, igual le sucedía con la 
improvisación que para ella es atrapar el momento y hacer algo para transformarlo, estar en el aquí y el ahora, sin pensar en 
*, el futuro o el pasado para no perder el presente. Con esos dos componentes ya había encontrado la motivación suficiente 
para ser payasa. 

Angélica, artista plástica de la Universidad de Antioquia, reconoce que empezar no fue fácil y con el tiempo se dio cuenta 
que este sería un aprendizaje infinito, porque ahora no trabaja con sus manos sino con su propio ser y su capacidad de reírse 
de sí misma'y hacer reír a los demás. 

Con sus primeras presentaciones llegaron también las críticas y aprendió que en el clown, lo malo puede ser lo más bueno, 
un error es un regalo y ahora recibe las críticas con amor y con ganas de aprender más para darle continuidad a este camino 
que la llena la yida, un viaje lento lleno de sentimientos y diversión. 

“La nariz del payaso es la máscara mas pequeña del mundo, la que menos esconde y la que más revela. ” 

Burnier,1994. 


Angélica Osorio Quintero 
BONSAI 






Llegó a los talleres de clown en Moravia luego de un 
recorrido por Suramérica. Con las clases de improvisación 
descubrió que quería integrarse más al grupo, motivado 
también por la unión con sus compañeros payasos, así entró 
a hacer parte del grupo de proyección los Hijos de Clowndia. 


Balmes Varela 
VAIKUCA 


El clown hace parte de sus grandes pasiones, es un constante 
aprendizaje pero lo que lo hace importante es la hermandad 
que se genera dentro del grupo. 












Ángela Gómez 
AAANTEQUILLA AMARILLA 

Encontró en el clown una válvula de escape a su soledad y a 
una sociedad prejuicíosa que la juzgaba por ser madre 
soltera. Recibió la invitación de Claudia Garcés, Clowndia, 
no solo para ella, también para su hijo de 2 años, Jerónimo, 
conocido en el grupo como Leoncín. 

El grupo la sorprendió gratamente por ser una comunidad 
amorosa y generosa, que la recibió sin reparos. 

Actualmente, la hace muy feliz ser clown, siente que está en 
el lugar indicado, especialmente porque puede compartir 
esta experiencia de juego clown con su amado hijo. ' 









Transeúntes desprevenidos respondieron * A un portazo en la cara por * Chapuzón, 
asi la pregunta “¿A que suena.clown?” insolente 



* A colores de alegría, movimien¬ 
to y gestualidad. 


Es un clavo. 

* Es un producto de belleza. 

* Es un jabón de baño. 

* Clan de algo. 

* Una agrupación de personas. 

* Gente que se reúne. 

* Una cosa. 

* Búsqueda interior. 

* Alegría. 

* Verdad. 

* Amor y vida. 

* Me dan cosquillas en las plantas de los 
pies, luego en el estomago, luego en la 
nariz, luego en el alma y finalmente se me 
eriza la piel cuando veo que aún la 
humanidad tiene infancia. 


* Risas, sonrisas, la felicidad. 


Nube. 






Conceptos útiles que no se pueden olvidar a la hora de 
emprender un viaje. 

EXCÉNTRICO 


Raro, . extravagante, ridículo, estrafalario, incongruente, 
maniático, singular, original, descentrado, desviado, 
desplazado, descéntrado, estrambótico, extravagante, raro, 
trastornado. 

Antónimos: normal, corriente 

OÁQ 

Representación de una situación cómica. Broma. Tomada de 
pelo. Cuando un objeto se anima, lá silla se corre sola, las flores 
tiran agua, un instrumento se toca solo, puede ser provocado 
por el mismo clown o por alguien externo. 

ABSURDO, DA 

Contrario y opuesto a la razón. 

Extravagante, que se sale de lo común. 

Hecho o dicho irracional u opuesto a la razón. 

Descabellado, descabezado, discante, disparate, impensable, 
incoherencia ridiculez, ridículo, simplismo, surrealista, tonto. 


“Ser payaso es un estado del espíritu, pero también un oficio. ” 

Pierre Etaix y Annie Fratellini 
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PROEZA 

Hazaña, acción valerosa: su victoria fue una auténtica proeza. 
Hazaña - insólito. 

IRRISORIO, RIA 

Ridículo, que provoca risa. Insignificante. 

ACCIDENTE 

Suceso inesperado, pasa algo siempre imprevistp,. nada sale 
como debería, todo va de mal en péor. 

Palafrenero, mozo de pista:. 

el criado, quien lleva el caballo cogido del freno. 


“La cuarta pared en el payaso está detrás del público. ” 
Claret Clown 
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